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Yuku und die Blume des Himalaya

Unsere Grossmütter sind von unschätzbarem Wert. Sie kennen viele 
alte Geschichten, die sie uns mit viel Liebe weitergeben. Sie haben so 
viel erlebt und können dadurch unseren Kindern die verschiedenen 
Generationen näherbringen. Dabei lernen die Kinder, ihre eigene 
Familiengeschichte kennen.  
Die Weitergabe von Geschichten zwischen Generationen nimmt in 
diesem Film einen besonderen Platz ein. Da Yukus Grossmutter bald 
sterben wird, wird Yuku die Rolle der Geschichtenerzählerin in der 
Familie übernehmen…
Eine schöne Geschichte, um das Thema Tod behutsam mit den ganz 
Kleinen zu behandeln.

Yuku und die Blume des Himalaya ist ein animierter Spielfilm von Arnaud 
Demuynck und Rémi Durin. Die beiden Regisseure haben sich vor vielen 
Jahren auf Animationsfilme für ein sehr junges Publikum spezialisiert.  
Dieses farbenfrohe Musical lebt von der lebensfrohen und lustigen 
Musik, die von Yuku und ihren Wegbegleiter: innen gesungen wird.

In diesem Heft findest du die 
folgenden Aktivitäten:

Yuku und die Blume des HimalayaSeite
4 bis 5

Die Geschichte kurz erzählt 
Entdecke die Figuren 
Male das Kirchenfenster aus

Seite
6 bis 7

Die Musik
Lerne mehr über Musiknoten 
Lerne einen Violinschlüssel zu zeichnen 
Verbinde die Punkte, um die Ukulele zu zeichnen 
Ursprünge der Ukulele

Seite
8 bis 9

Das Poster zum Film 
Dekoriere dein Zimmer

Seite
12 bis 13

Denkspiele
Was ist ein Rätsel? 
Fünf Rätsel von Yuku
Stelle die 7 Unterschiede fest

Seite
14 bis 15

Gute Laune
Singe "Die Ballade der Füchsin" mit Yuku 
Male Yuku und das singende Eichhörnchen aus

Seite
10 bis 11

Sei aufmerksam
Zähle die Pfeile 
Hilf Yuku und dem Hasen, den Weg zu finden 
Verbinde die Pilzpaare

Arnaud Demuynck

Rémi Durin
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Yuku 
und die Blume des Himalaya

Hoch oben, auf den höchsten Gipfeln der Erde, wächst eine Pflanze im 
glänzenden Sonnenschein. Ihr Name ist «die Blume des Himalaya». Yuku 
verlässt ihre Familie, um sich auf die Suche nach dieser Blume mit dem 
ewigen Licht zu machen. Sie will sie ihrer Grossmutter schenken, die 
angekündigt hat, dass sie bald mit dem kleinen, blinden Maulwurf in die 
Erde ziehen wird. Doch um die Blume zu finden, muss sie eine lange Reise 
mit vielen Hindernissen zurücklegen. Yuku durchquert das schreckliche 
Reich der Kanalratten unter dem Schloss und den verwunschenen Wald, in 
dem man sich leicht verirren kann. Und vor allem muss sie über die kleine 
Brücke der Angst gehen, die von einem Wolf bewacht wird! Aber dank ihrer 
Musik und ihrer Lieder findet Yuku auf ihrem Weg viele neue Freunde. Sie 
sind das wertvollste Gut, um die Abenteuer des Lebens zu bestehen. 

Die Geschichte kurz erzählt
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DAS EICHHÖRNCHEN 

DIE FÜCHSIN

YUKU
DIE GROSSMUTTER 

DIE ALTE RATTE 

DER WOLF

DER HASE 

DER RABE

Die Charaktere 



Du hast wahrscheinlich gesehen, dass der Notenschlüssel in Yukus 
Märchenbuch eine seltsame Form hat; es ist ein sogenannter 
Violinschlüssel. Der Notenschlüssel ist das Symbol am Anfang einer 
Notenschrift und gibt die Tonhöhe jeder Zeile an. 

Es gibt drei Notenschlüssel: 

•	 Der Violinschlüssel legt die hohen Töne fest. 
•	 Der Alt- und Tenorschlüssel legt die mittleren Töne fest 
•	 Der Bassschlüssel legt die tiefen Töne fest

Die Ukulele, ausgesprochen "iukulele" oder "ukulele", ist ein traditionelles 
Saitenmusikinstrument aus Hawaii. Dieses kleine Instrument, das in der 
gängigsten Grösse 30 bis 35 cm misst, ähnelt einer kleinen Gitarre. Es 
unterscheidet sich von dieser durch die Anzahl der Saiten: Sie hat vier 
Saiten, im Gegensatz zur Gitarre, die sechs Saiten hat.
Die vier Saiten der Ukulele sind in einer Standardstimmung und gehen von 
der tiefsten Saite aus: GCEA
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Erfahre mehr über Musiknoten

Erfahre mehr über die Ukulele

Lerne den Violin- und den Bassschlüssel zeichnen 

Hast du das gewusst? 

VIOLINSCHLÜSSEL 

BASSCHLÜSSEL 
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Verbinde die Punkte in der richtigen Reihenfolge, 
um die Ukulele zu zeichnen
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Zähle
Wie viele Pfeile siehst du?

Hilf Yuku und dem Hasen den Weg zum Himalaya zu finden.

10

Finde den Weg

Verbinden
Verbinde die Pilzpaare
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Schau gut hin
Finde die 7 Unterschiede
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Ein paar Rätsel

Ein Rätsel ist eine Art Geheimnis, das es zu lüften gilt. Die Antworten auf 
Rätsel sind nicht immer einfach zu finden, aber wenn man sie einmal 
kennt, ergeben sie Sinn und werden von einem «Ahhhh, ja klaaaar!» 
gefolgt. 
Die Sätze versuchen, einen Gegenstand, eine Person oder einen Ort 
zu verbergen und sollen zum Nachdenken anregen, was es wohl sein 
könnte. 

Hier findest du 5 Rätsel, die Yuku vorgeschlagen hat.
Drehe das Heft um, damit du die Antworten lesen kannst!

Wir haben kleine grüne Hüte, und wir leben hoch auf den Eichen.
Im Herbst fallen wir auf den Boden, Kinder sammeln uns im Wald.
Wer sind wir?

Ich war schon gestern und werde auch morgen noch sein. 
Wer bin ich? 

Ich habe viele Blätter und ich bin doch kein Baum.
Wenn du mich aufmachst, gibt es Wörter und Bilder zu schauen.
Wer bin ich? 

Sie hat Hörner und frisst Gras.
Sie macht 'Muh'.
Was ist das?

Er steht still, wenn man sich still verhält, 
und er geht sofort weiter, wenn man sich bewegt.
Wer ist das?

Was ist ein Rätsel?

Antwort: die Eicheln

Antwort: Heute

Antwort: Das Buch 

Antwort: Die Kuh

Antwort: Der Schatten
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Singe mit Yuku 
Bitte deine Eltern, den QR-Code mit ihrem Handy zu scannen. 
Dann kannst Du mit Yuku und ihren Freunden anhand des 
unten stehenden Textes "Die Ballade von der Füchsin" singen!
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Malen

Male Yuku und das singende Eichhörnchen aus

Du bist so klein für diese Welt, 
doch jeden Wunsch erfüllt sie dir. 
Sie schenkt dir alles ausser Geld. 
Die Zeit gibt alles Dir und mir.

REFRAIN (x2) : 
Geniess den Tag und sing und lach, 
und lass das morgen morgen sein.

Du bist so klein für diese Welt, 
doch jeden Wunsch erfüllt sie dir. 
Sie ist die Mutter, die dich hält, 
wie alle deine Ahnen hier. 
Das Leben schenkt dir Sommerlust und ein 
Tag wird dein letzter sein. 
Geniess die Freude ohne Frust, 
dann wird sie jetzt schon ewig sein. 

REFRAIN (x2)
Geniess den Tag und sing und lach, 
und lass das morgen morgen sein.

Warum denn in die Zukunft schauen, 
wo heute doch dein Glückstag ist? 
Du kannst dem Glück heut ganz vertrauen, 
weil du der Zauberschlüssel bist. 

REFRAIN (x2)
Geniess den Tag und sing und lach, 
und lass das morgen morgen sein.

https://youtu.be/hKOMyC3RlDg

https://youtu.be/hKOMyC3RlDg
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lädt dich ein, das Kino auf der grossen Leinwand zu geniessen, 
zu Träumen und Spass zu haben.
In Begleitung deiner Eltern, deiner ganzen Familie oder 
deiner Freunde entdeckst du jeden Monat ein neues 
Filmprogramm, das dich grösser werden und die Welt um 
dich herum mit anderen Augen sehen lässt. Dank unserer 
unterhaltsamen Aktivitäten in diesem Spiel- und Malheft 
kannst du dein Kinoerlebnis zu Hause oder in der Schule 
vorbereiten oder weitererleben. Worauf wartest du noch, ab 
ins grosse Kino für die Kleinen.

https://grosseskinofuerdiekleinen.ch/

Grosses Kino für die Kleinen

Der nächste Film, den du im Kino und im Spiel- und 
Malheft entdecken kannst: 

Die Schnecke und der Buckelwal


